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Para leer en voz alta

M Alphabet Under Construction
Un ratén creativo “construye” cada letra
en este libro del abecedario escrito por
Denise Fleming. Empleando varias herra-
mientas va de la A ala Z: pintando la

A, cosiendo la Q, serrando la Sy, final-
mente, cerrando la cremallera de la Z.

B Zen Shorts
Tres hermanos hacen amistad con su
nuevo vecino, un inteligente panda
llamado Stillwater. El panda juega con
los nifios y les cuenta historias que
dan lecciones de vida, por ejemplo
adominarlairaya
perdonar. Incluye
) preciosas ilustracio-
nes a la acuarela del
autor Jon Muth.

B Gingerbread Baby
“iNo puedes pillarme, soy el nino de
pan de jengibre!” grita el personaje de
esta variacién de la tradicional historia
del Hombre de jengibre escrita por Jan
Brett. Matti intenta hacer un hombre
de jengibre pero cuando sale del horno
antes de tiempo resulta que es un
bebé. Los pequenos disfru-
taran con la idea de
Matti para “pillar” al
bebé de jengibre.

M Animals in Winter

¢Qué hacen los animales cuando
llega el frio? Este libro explica cémo
sobreviven el invierno las ardillas, los
murciélagos, los insectos y otros ani-
males. Henrietta Bancroft da también
sugerencias para usar un comedero
para pajaros y otras
maneras de que

los nifos ayuden

a los animales
durante el invierno.
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Poesia =

Introduzca a su hija en
el mundo de la poesia y la
introducird en un mundo
lleno de diversién. He aqui
lugares donde puede comer
pastel de caimén, dirigir la
escuela o disfrutar de un
pastel de chocolate mientras
sus padres duermen. (Vean
Alligator Pie de Dennis Lee,
If Kids Ruled the School de
Bruce Lansky y My Parents
Think I'm Sleeping de Jack
Prelutsky.)

:Y saben otra cosa? Las rimas y el ritmo
de la poesia ensefiaran a su hija fonética,

vocabulario y otras competencias
utiles para la lectura. Pruebe con
estas ideas para ensefiarle a dis-
frutar de la poesia.

H Celebren una “noche de micré-
fono abierto”. Invite a todos en su
familia a elegir uno de sus poemas
favoritos, memorizarlo y recitarlo.
O deje que cada persona se turne
leyendo poemas de una antologia.
Leer o recitar poemas en voz alta
ayudara a su hija a practicar la
expresividad.

B Oigan las rimas. Lea a su hija
un poema con rimas y animela

a escribir las palabras rimadas
que percibe y a que se le ocurran
otras a ella. Ser capaz de distin-
guir las rimas puede ampliar su
vocabulario de palabras bésicas.
Por ejemplo, si puede leer “son”
también puede leer “con” y

« ”»

pon”.

H Formen una coleccion de
poemas. Cuando su hija encue-
ntre un poema que le guste
digale que lo anote. Sugiérale
que agrupe sus poemas favori-
tos en un cuaderno de anillas

iLectura divertida!
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para poder leerlos una y otra vez. Copiar
y releer poemas le ayudard a mejorar la
ortograffa, el vocabulario y la caligrafia.¥

.Tiempo de biblioteca

Convierta una visita a la biblioteca en algo
especial. He aqui c6mo.

Citas para jugar. Invite a uno de los amigos de
su hijo a que los acomparie. Podrian elegir libros
para leerlos en silencio o turnarse leyéndose
despacito el uno al otro.

Temas. Use diversos temas para ayudar a su
hijo a elegir libros. Por ejemplo, podria concen-
trarse en libros sobre la nieve. Podrian buscar
cuentos sobre dias de nieve o libros de no fic-
¢ién sobre animales (pingiiinos, osos polares)
que viven en climas frios.

Acontecimientos especiales. Consulte a su
bibliotecaria o el sitio Web de la biblioteca y
entérese del programa de actos. Busque la hora
de cuentos, visitas de autores, espectaculos de
marionetas o trabajos manuales. Muchas biblio-
tecas celebran saldos
de libros usados:
su hijo podria
llevarse a casa
libros por muy
poco dinero.¥
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Partes del lenguaje

¢Es un nombre o un pronombre? ;Un
verbo o un adjetivo? Comparta con su
hijo estas ideas para ayudarle a aprender
las partes del lenguaje:
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porque la mama de Joey preguntd
aJoey” ijes pesadisimo!

Verbos son palabras que indi-
can una accién. Puede represen-
tar verbos para que su hijo
adivine qué esta haciendo.

Un nombre es una persona,
lugar o cosa. Pregunten “quién”,
“qué” o “dénde” y la respuesta es
por lo general un nombre. Ejemplo:
Mi hermana se cort6 el pelo. (¢Quién

se cortd el pelo? ¢Qué se cortd?)
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Ejemplos: bailar, saltar, correr.

Los adietivos describen nom-
bres o pronombres. Su hijo puede
practicar los adjetivos “ilustran-

dolos”. Ejemplo: Podria escribir
la palabra “alto” en letras muy altas o

Los pronombres sustituyen a los nombres (yo, t4, la, lo). Léale
un libro a su hijo empleando los nombres de los personajes en
vez de los pronombres. Se dard pronto cuenta de lo importantes
que son los pronombres. Ejemplo: “Joey limpi6 el cuarto de Joey

« _ 5, .
pequefio” en letras diminutas.

Sugerencia: Busque partes del lenguaje en la vida diaria. Los
titulares de los periddicos son un sitio estupendo para encon-
trar nombres y verbos. Los menus de los restaurantes emplean

muchos adjetivos para hacer apetecible la comida.¥

Ayude a su hijo a
“coleccionar palabras” encontrando
palabras para leer a lo largo del dia. He
aqui tres sitios donde comenzar.

Caja de
juguetes
Diga a su

hijo que le

dé la vuelta

a un auto
de juguete y
localice la marca y el modelo. ; Juega a las
cocinas? Digale que busque las palabras
“ketchup”, “azticar” o “leche” en la comi-
da de juguete.

Cuarto de baiio

Su hijo puede leer la marca de una pas-
tilla nueva de jabén. Encontrara palabras
también en el frasco de champt, la espu-
ma de afeitar y la pasta de dientes.

Armario

¢Tienen una inscripcién la camiseta o la
sudadera de su hijo? Tal vez sus vaqueros
lleven la etiqueta de la marca en la cintura.
Desafie a su hijo a contar el ntimero de
palabras que lleva puestas.¥

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres atareados ideas préacticas
que promuevan la lectura, la escritura
y la expresion oral de sus hijos.
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¥4 Libros que dan seguridad

0 Mi hija insiste en que mi esposo y yo le leamos los mismos libros cada noche.
¢Como puedo ayudarla a ampliar un poco sus lecturas?

e Leer los mismos libros cada noche puede ser parte de la rutina nocturna
de su hija. Intente introducir un libro nuevo cada noche. Si puede seguir
escuchando sus favoritos probablemente se abrira a algo nuevo.
Tal vez podria leerle un libro nuevo en un momento diferente
del dia, por ejemplo antes del desayuno o inmediatamente
después de la escuela. Quiza en esas ocasiones su hija sea mas
receptiva a algo desconocido.
Elija libros que se parezcan a los que ya le gustan. Busque
cuentos por el mismo autor u otros escritos en un estilo semejante
o sobre el mismo tema. Por ejemplo, si a su hija le gusta Dr. Seuss’s Sleep Book, 1éale otros
que tratan de la hora de dormir como I Love You as Much de Laura Krauss Melmed o Are
You Ready for Bed? de Jane Johnson.¥

Cada invierno man-
damos una circular
familiar a nuestros parientes. Nos permite
no perder contacto y compartir con ellos
las novedades de nuestra vida. Este afio
decidimos que nuestros hijos eran lo
suficientemente mayores para colaborar.
iLo que se divirtieron!

Para empezar, pensamos juntos en
qué cosas importantes nos habian
sucedido a lo largo del afo.
James dijo que habia empe- {/
zado el jardin de infancia y
Sarah afiadio que el
bebé habia apren-
dido a andar.

La lista se hizo tan larga que decidi-
mos escribir varios “articulos” en una
pégina en vez de una carta larga. Sarah
escribi6 su propia historia. James dicté la
suya e hizo un dibujo con él montando
en triciclo. Incluso titulamos nuestra
circular “La Gaceta Gibson” por nuestro
apellido.

Mi jefe me dio per-
miso para hacer foto-
copias en mi trabajo
y las firmamos todas.
jJames practicé asi
su nombre y se sintié6 muy
orgulloso de ser “mayor” para for-
mar parte de nuestra circular familiar! ¥




