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M This Is the Van That Dad Cleaned
Paquetes de ketchup y palomitas dulces
ensucian la camioneta familiar en esta
variacion de la rima infantil “La casa que
Jack levant6”. Tras limpiar la camioneta
papa lleva a los nifios de paseo. Mientras
conduce se produce mas suciedad.

Una historia perfecta
para leer en voz alta
escrita por Lisa
Campbell Ernst.

B The Pain and the Great One
En el libro de Judy Bloom sobre la
rivalidad entre hermanos, la hermana
(“La magnifica”) esté celosa porque a
su hermanito (“El pesado”) lo tratan
como a un bebé. Pero él se queja de
que ella hace cosas que a él no le
permiten. Al final cada uno descubre
que la vida es més divertida en
compaiiia del otro.

B The Cloud Book

Aprender sobre las nubes es entretenido

con este libro de ciencias para nifios

pequefios. Tomie de Paola explica de

dénde vienen las nubes y cémo servirse

de ellas para predecir el tiempo. Los

nifos aprenderan también a identificar
__ 10dpos de nubes compa-

) randolas a cosas que

: S 7\ B } conocen (los ciimulos

) e~ parecen bolas de algodén).

B A Very Unusual Dog

Jonathan lleva al parque a su perro invi-
sible, le deja que veala TV y le da de
comer migas de pan. Su hermana mayor
se rie de él pero su abuela cree que Perro
existe de verdad. Si su hijo ha tenido
alguna vez un amigo imaginario
disfrutara con esta historia de
Dorothy Joan Harris.
(Disponible en
espariol.)

- siones familiares. Hagan
) fotos de una actividad

Practica

Alos nifos que les
gusta escribir les suele
gustar también leer. Haga
tiempo para que su hijo
escriba cada dia con
estas practicas ideas.

H Describe las diver-

familiar (volar una cometa,
lavar el auto). Luego ayude a
su hijo a colocar las fotos en
orden y a escribir una frase sobre
cada una. Esto le ayudara a practicar la
escritura y el concepto de secuencia.

M Escribe una receta. Cuando cocinen
juntos, usted y su hijo pueden escribir
cémo se hace un sandwich de manteca de
cacahuete y banana: “Extender manteca
de cacahuete en dos trozos de pan...”
Sugiérale que se invente también una
receta loca (tacos de diente de ledén,
estofado de camiseta). Se divertira y
aprendera a escribir instrucciones con

claridad.

B Hazte reportero. Anime a su hijo a
“cubrir” un acontecimiento familiar, por
ejemplo una excursién al zoo. Explique que

de escritura &
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los reporteros empiezan siempre con estas
cinco preguntas: “;Quién?” “;Qué?”
“¢Cuando?” “sDénde?” “;Por qué?” Su hijo
puede entrevistar a familiares, anotar sus
respuestas y redactar una historia. Esto le
ayudara a desarrollar habilidades que
necesita para escribir trabajos en la escuela.

M Lleva un diario. Invite a su hijo a
apuntar lo que hace o lo que piensa cada
dfa. Puede dictérselo a usted o escribirlo
en un cuaderno que coloque al lado de su
cama. Su hijo aprendera a escribir con
regularidad jy ademés lo pasara bien
leyendo sobre su propia vida! ¥

Lista sobre la lectura

Aficione a su hijo a la lectura
haciendo que los libros sean una parte
importante de la vida familiar. He aqui
una lista de cosas que hay que tener
en cuenta:

™ Leo a mi hija todos los dias.

¥ Tenemos una variedad de
libros en diferentes habita-
ciones para que mi hija los
lea sola.
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¥ Procuro que mi hija me vea leyendo y
me oiga hablar de lo que leo.

¥ Sefalo palabras que veo (en las
tiendas, en las sefiales de trafico).

¥ Pido a mi hija que me lea
ami.

¥ Vamos a bibliotecas,
librerias, ferias de libros y
ventas de libros usados.

v Regalo libros en fiestas
y cumpleafnos. ¥
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Un mundo
de libros

Los libros pueden traerle el
mundo a su hija hasta su
propia casa. Ayddela a
aprender sobre gente y
lugares del mundo
leyendo historias y
haciendo actividades
como las siguientes:

vvvvv

A Cuando su hija se
acuesta, los nifios en Australia comen el

almuerzo del dia siguiente. Somewhere in the World Right
Now de Stacey Schuett explica las diferentes zonas horarias e ilustra

ANELUH  Charadas

con

(IEER] de letras

Jueguen a esta variacién de las charadas
y su hijo se entretendra de paso que apren-
de los sonidos iniciales de las palabras.
Tudrnense en representar palabras que
comiencen con una letra del abecedario.
Los otros jugadores intentan adivinar de
qué letra se trata. Para
la 1, su hijo podria
hacer de
lagarto o
comerse un
limén. Para la
1, podria
remar o dar
saltos como
una rana. Cuando jueguen con nifios
mayores, complique un poco el juego
eligiendo letras con mas de un sonido
como c¢ (carro, cielo) o g (goma, gigante).
Diga a los nifios que tienen que representar
por lo menos una palabra para cada sonido
que haga la letra.
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Idea: Es mejor que los nifios tengan
s6lo derecho a tres intentos para evitar
que digan cada una de las letras del
abecedario.¥

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres atareados ideas practicas

que promuevan la lectura, la escritura

y la expresién oral de sus hijos.
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otras culturas. Pregtntele a su hija qué cree
que estd ocurriendo en el otro lado del
mundo ahora mismo.

A The Seven Continents y The Four Oceans son

dos libros de no ficcién escritos por Wil
Mara que introducen al mundo de la
geograffa. Ayude a su hija a situar los
continentes y los océanos en un mapa.

Coloque papel blanco sobre el mapa,

calque los continentes y recértelos. Su hija
puede colocarlos sobre el mapa para aprender
doénde se encuentran.

A El pelo y la piel de los nifios se comparan a la canela, a la

nuez y al trigo en All the Colors of the Earth, de Sheila Hamanaka.

Su hija descubrira que los distintos colores de piel son mara-
villosos. Pidale que encuentre cosas en la naturaleza que se

parezcan a la piel y el pelo de sus amigos y al suyo propio.¥

X34 Lectura “de mentirijillas”

Q ¢Pasa algo si mi hijo memoriza los libros en

vez de leerlos?

QMemorizar libros y pretender que se esta leyéndolos son
importantes habilidades de prelectura. El comportamiento de su hijo
deja ver que sabe muchas cosas de los libros: cémo cogerlos, cémo
pasar las paginas y como disfrutar de un cuento.

Puede ayudarlo a dar el paso a la lectura de verdad pidiéndole
que le muestre a usted palabras que ya conoce. Ejemplos: “Dénde
pone ‘nifio’?” “;Puedes ensefiarme la palabra ‘auto’?” Hagan esto

con dos o tres palabras en cada pagina.

Usted descubrira en seguida que su hijo reconoce esas mismas
palabras—y otras nuevas—en libros que esta empezando a leer de

verdad.¥

De padre

a padre

Mi hija Chelsea solia
enmudecer cuando tenfa que contestar una
pregunta “de pensar” sobre un libro, como
por ejemplo: “;Qué parte te gusta mas?”
Le pregunté a su maestra a qué se debfa
esto y me dijo que era un problema
corriente.

Mrs. Porter me dijo que,
muchas veces, a los nifios
les da miedo “equivo-
carse” con la contes-
tacién. Me sugirié
que le explicara a
Chelsea que no se
preocupara porque su
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Preguntas de pensar

opinién no podia estar equivocada.
Digamos que le preguntan cual es su
personaje favorito en “Caperucita Roja”.
Puede elegir cualquiera—hasta el malvado
lobo feroz—siempre que pueda explicar
por qué (porque es listo).

La maestra también dijo
que quizd a Chelsea le
cueste trabajo elegir una
sola de entre todas las
posibilidades. Me sugiri6
que la animara a pensar en

voz alta y a hacer una lista
de todas las posibilidades.
Luego puede elegir la que
mas le guste. ¥



